
Adjuvanted-RSV vaccine ลดการติดเช้ือทางเดินหายใจส่วนบนและ
ส่วนล่างจากเช้ือไวรัสอาร์เอสวีในผู้ใหญ่อายุ 60 ปีข้ึนไป รวมท้ังผู้ป่วยท่ีอายุ 50 
ปีข้ึนไปท่ีมีโรคร่วมอ่ืนๆ เช่น โรคหืด แนะน าให้ฉีดวัคซีน adjuvanted-RSV 1 โดส 

ค ำแนะน ำเก่ียวกับวัคซีนในผู้ป่วยรคค  ืด
Vaccination

ควำมส ำคัญของกำคป้องรคคติดเช ้อด้วยวัคซีน
ในผู้ป่วยโรคหืด หากได้รับการติดเช้ือทางเดินหายใจ เช่น ไข้หวัดใหญ่ , ไวรัส RSV 
(Respiratory Syncytial Virus) ท าให้เพ่ิมความเส่ียงต่อการเกิดหืดก าเริบ, การติด
เช้ือทางเดินหายใจส่วนล่าง,ปอดอักเสบ, หรือน าไปสู่การนอนโรงพยาบาลได้ ดังน้ันการ
ป้องกันโรคติดเช้ือด้วยวัคซีนจึงมีความส าคัญในการลดความเส่ียงให้ผู้ป่วยโรคหืดได้

วัยเด็ก วัยคุ่น

▪ วัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ 
▪ วัคซีนนิวโมค็อกคัส 
▪ วัคซีนโคโรน่าไวรัสสายพันธ์ุ ใหม่ 
▪ วัคซีนไอกรน

ผู้ใืญ่

▪ วัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ 
▪ วัคซีน RSV (adjuvanted)
▪ วัคซีนนิวโมค็อกคัส 
▪ วัคซีนไอกรน
▪ วัคซีนโคโรน่าไวรัสสายพันธ์ุ ใหม่ 
▪ วัคซีนป้องกันงูสวัด (อายุ 50ปีข้ึนไป)

ปคะรยชน์ของวัคซีน และค ำแนะน ำ

แนะน าให้ฉีดวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ปีละ 1 คร้ัง
วัคซีนป้องกัน
รคคไข้ืวัดใืญ่

ค ำแนะน ำในเก่ียวกับวัคซีนในผู้ป่วยรคค  ืด (ผู้ ใืญ่)

วัคซีน RSV

แนะน าให้วัคซีนชนิด PCV 13 สายพันธ์ุ หรือ PCV 15 สายพันธ์ุ 1 โดส 
และตามด้วย PPSV 23 สายพันธ์ุ 1 โดส (ห่างกันอย่างน้อย 1 ปี) 

วัคซีนนิวรม
ค็อกคัส

แนะน าให้ฉีดวัคซีนโคโรน่าไวรัสสายพันธ์ุ ใหม่ เพ่ิม 1โดส ในผู้ป่วยท่ีอายุ
มากกว่า 65 ปี โดยสามารถให้พร้อมกับวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่

วัคซีนรครคน่ำ
ไวคัสสำยพันธ์ุ ใืม่

การฉีดวัคซีนสามารถลดอาการท่ีรุนแรงของโรคหอบหืดได้ 
แนะน าให้ฉีดวัคซีน Tdap1 โดส ทุกๆ 10 ปี วัคซีนไอกคน

วัคซีนมี 2 ชนิด ได้แก่ วัคซีนชนิด Recombinant และวัคซีนชนิดเช้ือมีชีวิตอ่อน
ฤทธ์ิ โดยประสิทธิภาพของวัคซีนชนิด Recombinant ในการป้องกันงูสวัดในกลุ่ม
ผู้ป่วยโรคหืดท่ีมีอายุ 50 ปีข้ึนไป เท่ากับร้อยละ 88.8 
*แนะน าวัคซีนชนิด Recombinant 2 โดส ในผู้ท่ีอายุต้ังแต่ 50 ปีข้ึนไป ห่าง 2-6 เดือน หรือวัคซีนชนิด
เช้ือมีชีวิตอ่อนฤทธ์ิ 1 โดส ในผู้ท่ีอายุต้ังแต่ 60 ปีข้ึนไป

วัคซีนป้องกันงูสวัด
(อำยุ 50 ปีข้ึนไป)
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